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EJERCITO MI
CUERPO

EJERCITO MI
CUERPO

Trabajar la motr ic idad gruesa con los n iños es

importante,  ya que gracias a e l la  tendrán una mayor

coordinación y forta lecerán las extremidades,  e l  tronco y

la cabeza.

Las p istas de obstáculos fomentan una ampl ia gama de

movimientos .  Desde sa ltar y br incar hasta arrastrarse y

correr ,  tu pequeño debe usar sus brazos,  p iernas ,  manos,

p ies y torso para moverse,  g i rar  y abr i rse camino en cada

parte del  recorr ido.  Se hace más fuerte y más equi l ibrado

a medida que forta lece sus músculos y su coordinación .

No solo es una gran forma de hacer ejerc ic io ,  s ino que

también es una excelente manera de trabajar en la

p lan if icación motora .  Esta habi l idad ayuda a tu n iño a

completar la carrera de obstáculos más ráp ido,

recordando cómo mover su cuerpo más ef ic ientemente

para completar cada paso

https://www.babysparks.com/es/2019/02/21/motor-planning-learning-how-to-use-the-body/


CLOHE“MIRA PROFE VOY CON ADRIAN”

ITZEL “VAMOS AMIGOS IREN COMO LO HAGO”

ESTEFANIA “VAMOS ADRIAN POR LA ARAÑA”



THIAGO “PROFE MIRA COMO CAMINO POR EL LAZO”

DOMINICK “AHY AHY! ME CAIGO”

ELIAS “YO PUEDOO”

ADRIAN “YUJUUUUU”



MANITAS DE COLORES
TODOS UNOS ARTISTA
MANITAS DE COLORES
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El arte desarrolla en niños y niñas una serie de
habilidades y destrezas que son cruciales para su

desarrollo integral. Promueve la creatividad, la
imaginación, la comunicación, la expresión
emocional, la autoestima y la capacidad de

percibir y comprender el mundo de forma más
profunda. 

El arte es una forma de sentir la vida y al sensibilizarse ante el
mundo los niños se vuelven, casi sin darse cuenta mejores

seres humanos, por el hecho tan fácil de permitir expresar su
mundo interno de una forma que además les estimula a crear,

aprender e innovar.



MANUEL “MIRA PROFE UN CORAZON”

JARED“UNA MARIPOSA DE MUCHOS COLORES”

SALOME “MI PAPA Y MI MAMA QUE ESTAN
TRABAJANDO ”

EMMANUEL “UN VAMÍRO BOOOOO ”



THIAGO “PROFE MIRA COMO CAMINO POR EL LAZO”

DOMINICK “AHY AHY! ME CAIGO”

ELIAS “YO PUEDOO”

ADRIAN “YUJUUUUU”
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El contacto con la naturaleza es fundamental para el
desarrollo integral de niños y niñas, y las hojas

secas son un excelente recurso para actividades
creativas y educativas. Estas hojas pueden ser

utilizadas para manualidades, juegos y exploración
sensorial, fomentando la creatividad, la motricidad

fina y la conexión con el entorno natural. 
Los niños se sienten espontáneamente atraídos por
la naturaleza. La naturaleza es un espacio ideal para

estimular sus sentidos, para que experimenten,
hagan sus propios descubrimientos y aprendan a
entender cómo funciona el mundo a partir de sus

vivencias personales, en directo. 
EAl integrar las hojas secas en las actividades infantiles, se

promueve un aprendizaje significativo, se estimula la
creatividad y se fomenta el amor por la naturaleza. Los niños
necesitan estar en contacto con el mundo que les rodea para

desarrollarse de forma integral.



GABRIELA  “PROFE ESTA HOJA ES PELUDITA ”

MARTIN “LAS HOJAS TINENE FORMA DE CORAZON
PROFE ”

LAUREN “MI HOJA ES GRANDE ”

MAIK “MIRA PROFE QUE SE MUEVE”

ELIAS  “AZUL CIELO”

ESTEFANIA  “QUE BONITO”
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PQUEÑOS CIENTIFICOS
MENTES CURISOSAS
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La experiencia de científico en los niños
desarrolla habilidades cruciales para el
pensamiento crítico y la resolución de
problemas, como la observación, la
experimentación y la formulación de hipótesis.
Los niños aprenden haciendo, lo que hace que el
conocimiento sea práctico y les ayuda a
comprender el mundo a través de la exploración,
la indagación y la manipulación de objetos. Esto
fomenta un enfoque científico natural, que
sentará las bases para futuros aprendizajes. 



CLOHE “QUE BONITA ME VE0 ”

DOMINICK “VAMOS HACER MAGIA”
GABRIELA “VAJIAREMOS A LA LUNA”

MAIK  “HOOOOOOO”



¡Gracias!¡Gracias!


